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INWESTYCJA W NAUKE

Towarzystwo Wiedzy Powszechnej Oddziat
Regionalny w Poznaniu jest stowarzyszeniem
o$wiatowym, uczestniczacym w ksztatceniu
ustawicznym dorostych, mitodziezy i dzieci
na zasadach partnerstwa z instytucjami
panstwowymi, samorzadami terytorialnymi,
prywatnymi instytucjami oswiatowymi oraz
podmiotami i organizacjami tworzacymi polski
system edukaciji. Dziatamy od 1950 roku!

Wieloletnia tradycja i doswiadczenie,
wspotpraca z profesjonalnymi wyktadowcami
o szerokiej wiedzy i z bogata praktyka oraz

nieustanne dazenie do doskonalenia i aktual-
izowania naszej oferty gwarantuja Panstwu
ustugi na najwyzszym poziomie. JesteSmy
organizacja spoteczng, czyli dziatajaca na
zasadach non profit, dlatego réwnoczesnie
proponujemy Panstwu atrakcyjne ceny
naszych ustug.

specijalista ds. kadr i ptac
asystent ds. ksiegowosci
asystent dyrektora

specijalista ds. socjalnych
specjalista ds. rachunkowosci
grafik komputerowy
administrator stron
internetowych

projektant stron internetowych

DOSTEPNE FORMY KSZTAXCENIA

kadry i ptace

rachunkowos$¢

BHP w zaktadzie pracy
zarzadzanie zasobami ludzkimi
zamowienia publiczne
florystyka

oswiata i wychowanie
prozdrowotnos¢ (fizjoterapia

w odnowie biologicznej, masaz,
dietetyka)

kursy hobbystyczne

Realizowane przy wspdtpracy Paristwowej Wyzszej
Szkoty Zawodowej w Kaliszu

»,0Odnowa biologiczna

z elementami wellness

i fizjoterapii”

~Kadry i ptace w prawie

i praktyce”

»Kadry oraz Bezpieczenstwo
i Higiena Pracy”
~Zamowienia publiczne”

Towarzystwo Wiedzy Powszechnejw Poznaniu,
poprzez swoja oferte edukacyjno-prozdrowotna
zamierza rozwija¢ aktywnos¢ spoteczng oséb 50
plus, co w rezultacie ma sprzyjac starzeniu sie w
dobrym zdrowiu, stuzy¢ dobremu samopoczuciu
oraz nadawac zyciu sens.

Proponujemy turnusy rekreacyjno-rehabilitacyjne
o réznorodnej tematyce m.in.:
- nordic walking,
- gimnastyka umystu (trening pamieci
i twoérczego myslenia) - warsztaty,
- joga dla zdrowia,
. terapia tancem,
- warsztaty lepszej komunikacji,
- podstawy dietetyki dla senioréw,
. podstawy zdrowego zywienia,
- najblizsi na odlegtosc¢ — kurs komputerowy,
Internet, komunikatory,
- bezpieczny senior - zajecia z samoobrony,
- warsztaty florystyczne,
. warsztaty decoupage,
- trening asertywnej odmowy,
.iinne, na zlecenie klienta.
Pobyt i zajecia realizowane sg w malowniczych

OO0

Lisowkach, zaledwie 20 km od Poznania, gdzie
w wygodnych warunkach z bogatym zapleczem
terapeutycznym i rehabilitacyjnym spedzicie
Panstwo czas zdrowo i aktywnie.

Ceny za siedmiodniowy pobyt ksztattujg sie
w zaleznosci od liczby uczestnikéw (od 750,00 do
900,00 zt).
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